PRETTY NAILS ACADEMIE

1 RUE THOMAS EDISON, 67450 MUNDOSLHEIM

92271948900028 / 44 67 07 357 67 PRETTY NAILS
CONTACT : 07.66.57.87.89 E-MAIL : SECRETARIAT.PRETTYNAILS@GMAIL.COM

Masterclass Bordeaux

Cette formation perfectionnement de 1 jour en présentiel s’adresse aux personnes ayant déja des bases en prothésie ongulaire et
souhaitant approfondir leurs techniques, gagner en précision et améliorer la qualité de leurs prestations professionnelles.

La formation est axée sur la pratique intensive et le perfectionnement des gestes.

Cette formation de perfectionnement en prothésie ongulaire s’adresse aux professionnels ayant déja acquis les bases de la pose
d’ongles. Elle vise a approfondir les techniques avancées, améliorer la précision des gestes, et développer la créativité pour offrir a
la clientéle des prestations haut de gamme.

Durée: 8.00 heures (1.00 jours)

Profils des apprenants
e Prothésiste ongulaire
e Salariées, indépendantes ou auto-entrepreneures
e Personnes disposant déja d’une expérience professionnelle en onglerie

Prérequis
o Avoir déja réaliser une formation de base en prothésie ongulaire
e Maitriser les techniques de base : préparation de I'ongle, architecture de base, finition
e Connaitre les regles d’hygiéne et de sécurité applicables en onglerie
o Etre motivée a améliorer et perfectionner ses techniques professionnelles

Prix HT : 350.00

Accessibilité et délais d'acces
Inscription : par mail a secretariat.prettynails@gmail.com

Accessibilité / handicap : accueil et accompagnement personnalisés. Pretty académie met en place différentes solutions pour favoriser
I’accessibilité de ses formations et accompagner les apprenants en situation de handicap. Selon les besoins identifiés, il peut étre proposé un
réaménagement de la salle, des temps de pause supplémentaires, des supports pédagogiques agrandis, une assistance au port de charges, un
aménagement raisonnable des évaluations ou encore le recours au distanciel pour la partie théorique. Un registre d’accessibilité papier est
également tenu a jour et mis a disposition.

1 semaine

Qualité et indicateurs de résultats

Objectifs pédagogiques

e Analyser votre niveau actuel afin d’identifier précisément vos forces et vos axes d’amélioration.
o Améliorer la préparation de I'ongle naturel pour renforcer la tenue des prestations.

o Perfectionner plusieurs techniques spécifiques (gel, capsule, popit, nail art, etc.).

e Améliorer vos finitions pour obtenir un rendu plus propre, harmonieux et professionnel.

e Augmenter votre rapidité d’exécution sans compromettre la qualité du résultat.

e Renforcer votre maitrise de I'architecture de 'ongle : zones de stress, apex, paralléle, structure.
e Optimiser vos gestes techniques pour gagner en précision, controle et efficacité.

Contenu de la formation

o Pause déjeuner : 13h—13h30 (réfrigérateur, micro-ondes, vaisselle a disposition).
e MERCREDI 10H - 18H
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e Réaliser des manucures et poses de capsules/popit avancées avec précision

e Préparer I'ongle naturel selon les protocoles

e Maitriser la French manucure parfaite

o Appliquer des techniques avancées couleur sous cuticule et cuti-glitter

e Photographier et valoriser leurs prestations pour les réseaux sociaux

e 10h00 - 10h30 : Présentation de la formation

e 10h30-11h00 : Manucure russe & combinée : préparation et finition des cuticules, précision et sécurité

e 11h00 - 13h00 : Capsules & demi popits : pose, limage, finition selon la morphologie de I'ongle

e 13h00 - 13h30 : Pause déjeuner

e 13h00 - 16h30 : Couleur sous cuticule : application propre et esthétique Cuticule-glitter sans limage : technique professionnelle
sans abimer I'ongle Perfect French : harmonisation de I'arcade, finesse du sourire, rendu net et professionnel

e 17h30 - 18h : Prises de photos : techniques pour valoriser les poses

e Entrainement sur vous-méme

e Manuel “Social Media” inclus pour la communication et promotion

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

Chez PRETTY NAILS ACADEMIE, notre formatrice allie expertise, pédagogie et passion pour vous transmettre les meilleures techniques, dans un
cadre moderne et bienveillant. Henck Caroline — Fondatrice & formatrice en prothésie ongulaire. 6 ans de passion et de savoir-faire au service
de ses stagiaires, avec un objectif : transmettre |'excellence et booster la confiance.

Ressources pédagogiques et techniques

e Présentiel exclusivement, individuel.

o Salle dédiée a la pratique, équipement professionnel.

e Livret numérique sur extranet digiforma stagiaire remis a I'entrée (intégralité des cours)

o Le matériel et les produits nécessaires a la formation seront mis a disposition de I'apprenante.

o Veuillez prévoir votre matériel : pinceau gel & liner, lampe portative (lollipop), pince a pincher, embouts manucure, mini-émeri, mise en
forme, pince ou ciseau cuticule.

e Salle de formation équipée, conforme aux normes d’hygiéne et de sécurité, incluant : Tables de travail Eclairage adapté aux soins de
précision Chaises ergonomiques Points d’eau et surface de désinfection Matériel de projection et écran TV pour les démonstrations Produits
d’entretien, désinfectants et matériel de nettoyage

e Chaque stagiaire dispose d’un poste de travail individuel complet, incluant : Lampe UV/LED professionnelle Limes professionnelles
(180/100,150/150), buffers, capsules classiques, popits

e Tous les produits nécessaires sont mis a disposition par I'organisme : Gels UV Vernis semi-permanents (couleurs variées) Top coat (brillant,
mat, effet) Primer, Nail prep, cleaner Produits de désinfection des mains et du matériel Produits de soin post-dépose (huile, hydratant)

o Fiches techniques par geste professionnel Fiches d’autoévaluation et grilles d’observation

o Fiches techniques pour chaque compétence et protocole

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

o Feuille d’émargement : -Signature des stagiaires et du formateur matin et apres-midi.

e Observation continue : -Le formateur observe chaque stagiaire pendant les démonstrations et les ateliers pratiques. -Corrections, conseils
individualisés et accompagnement en temps réel.

e Questions-réponses régulieres : -Vérification de la compréhension aprés chaque étape (préparation de I'ongle, utilisation des embouts,
sécurité...). -Ajustement du rythme si nécessaire.

o Suivi du respect des consignes d’hygiéene et de sécurité -Le formateur veille au respect des protocoles professionnels tout au long de la
pratique.

o Suivi de I'exécution et évaluation des résultats Suivi continu : présence et progression observées par le formateur, avec feedback en temps
réel. Evaluation théorique : QCM ou questions orales sur les bases techniques et régles d’hygiéne. Validation : remise d’une attestation de
suivi de formation précisant les compétences acquises.

Modalités de certification

Formation non certifiante. Les évaluations sont réalisées a des fins pédagogiques et permettent au formateur de vérifier I'acquisition des
compétences. Une attestation de suivi de formation est remise a chaque participant.
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